PROGRAMME DE MAI 2021

sous réserve consignes sanitaires et conditions météo

D]
en
Heure & lieu Temps de g
Date Animateur de rendez- Point de départ Parcours marche & | Difficulté | = Observations
vous dénivelé g
O
VENDREDI 09HO00 Notre d d SH tonique
otre dame du
. HENRI CASING | PRATS de MOLLO FALGAS 11KM . 3bn
600M
6h30 antique
VENDREDI 09HO00 Les villages .
14 GEORGES MEDIATEK RODES abandonnés 61070 2
7 épique
DIMANCHE 09HO00 BANYULS / MER . . 17
16 PATRICK CASINO Station épuration Sentiers des douaniers 800 . 2
19-20-21 | SEBASTIEN Séjour aux Bouillouses a I’hotel des Bones Hores
09H00 6 mirifique
VENDREDL|  HENRI oH PRATS de MOLLO Tour du MIR 16 3
28 CASINO 850
6 ibérique
DIMANCHE SEBASTIEN 09H00 ROSES Pic ALT 15 3 | Prévoir des rubans pour décorer
30 CASINO Cala MONTJOI Cap NORFEU 600 . les cairns géants
3 magique
Tour de la
VENDREDI 13H00 Notre Dame de 8
4juin | CEORGES | 4QINO | CONSOLATION MADELOC 400 2

FACILE Premier niveau ouvert a tous

ASSEZ FACILE Petite randonnée cependant pas une promenade . PEU DIFFICILE modérée

. ASSEZ DIFFICILE rando plus soutenue nécessite un engagement physique

. DIFFICILE rando trés soutenue
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